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Moda con alma:  
una experiencia de 
inclusión
Durante las fiestas de Inca, se desarrolló una 
experiencia comunitaria centrada en la inclusión y 
la participación social. Personas participantes del 
centro de día Personas Sin Hogar Pere Pascual 
y del Centre de Gent Gran d’Inca compartieron 
una pasarela intergeneracional luciendo prendas 
de Moda-Re, proyecto de economía circular y 
social impulsado por Cáritas. La actividad permitió 
visibilizar a personas en situación de sinhogarismo 
como parte activa de la vida del municipio, 
favoreciendo su presencia en un entorno libre de 
prejuicios y estigmas. El desfile generó espacios 
de encuentro entre vecindad y participantes, 
fortaleciendo el sentido de PERTENENCIA 
COMUNITARIA. Además de promover la moda 
sostenible, la iniciativa puso en valor la diversidad y la 
convivencia. La experiencia mostró que la inclusión 
se construye compartiendo espacios comunes y 
reconociendo el papel de todas las personas dentro 
de la comunidad.
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La experiencia mostró que la inclusión 
se construye compartiendo espacios 
comunes y reconociendo el papel de todas 

las personas dentro de la comunidad
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Desayuno solidario en 
parroquia San Félix de Valois
El equipo de Cáritas parroquial impulsó encuentros 
mensuales con residentes del Hogar Santa 
Clara mediante desayunos compartidos en las 
instalaciones parroquiales. Cada jornada incorporó 
propuestas gastronómicas vinculadas a fechas 
señaladas del calendario y espacios de convivencia 
con dinámicas grupales. Posteriormente, las 
personas participantes asistieron a la eucaristía 
comunitaria, favoreciendo su integración en la vida 
parroquial. Con el paso del tiempo, la iniciativa fue 
asumida por distintos grupos de la COMUNIDAD, 
ampliando su alcance y sostenibilidad. Los vínculos 
creados fortalecieron la relación entre el Hogar y la 
parroquia, que comenzó a colaborar activamente 
en actividades del proyecto. Entre otras acciones, la 
comunidad llegó a asumir el coste de los regalos de 
Reyes para residentes del recurso. La experiencia 
consolidó una RED DE APOYO cercana y 
comprometida.

Experiencias lúdicas con el 
grupo de los focolares
La relación entre el grupo de los Focolares y 
el Hogar Santa Clara comenzó con una visita 
navideña para compartir villancicos y momentos 
de encuentro. A partir de esa primera experiencia, 
el grupo promovió diversas actividades de ocio 
compartido a lo largo del año. Las propuestas 
incluyeron sesiones de cine, recorridos en 
bus turístico, visitas guiadas a la catedral 
y cenas navideñas. Todas las actividades 
fueron organizadas y financiadas por el propio 
grupo, favoreciendo espacios accesibles de 
participación. La iniciativa permitió generar 
VÍNCULOS ESTABLES entre residentes y 

COMUNIDAD. Asimismo, contribuyó a ampliar 
las oportunidades de ocio y relación social de las 
personas participantes. La experiencia fortaleció 
el sentimiento de pertenencia y la construcción de 
relaciones significativas.

Pastoral del seminario 
diocesano en hogar  
Santa Clara
Desde hace varios cursos, el Seminario Diocesano 
colabora con el Hogar Santa Clara mediante 
la participación de seminaristas en actividades 
semanales. Estas personas visitan el recurso, 
comparten tiempo con residentes y desarrollan 
propuestas de convivencia y apoyo. La implicación 
mantenida ha favorecido el conocimiento mutuo y 
la creación de relaciones cercanas. En los últimos 
años se ha fortalecido especialmente la vinculación 
entre ambas realidades. Gracias a ello, residentes 
del Hogar han podido acceder y disfrutar de 
espacios del seminario, como su gimnasio. La 
experiencia ha generado OPORTUNIDADES DE 
ENCUENTRO, PARTICIPACIÓN E INCLUSIÓN. 
Además, ha contribuido a reforzar los LAZOS 
COMUNITARIOS entre el recurso residencial y la 
institución diocesana.
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Talleres socioculturales 
barrio los remedios  
Los talleres socioculturales de Cáritas Los Remedios 

surgieron a finales de los años ochenta como 

respuesta a situaciones de soledad, enfermedad y falta 

de recursos entre personas mayores del barrio.  

Con el tiempo incorporaron a personas con problemas 

de salud mental y posteriormente a personas en 

situación de sinhogarismo vinculadas a Centro Amigo.  

El proyecto fue configurándose como un espacio 

diverso de convivencia, inclusión y participación. 

A través de actividades como pintura, cocina, 

silencio, visitas culturales y dinámicas comunitarias, 

se fortalecieron VÍNCULOS PERSONALES Y 

COMUNITARIOS.  

La propuesta mantiene un enfoque flexible y centrado 

en cada persona. La colaboración entre recursos 

públicos, privados y agentes comunitarios ha sido 

clave para su continuidad. Actualmente constituye un 

referente de encuentro y resocialización en el entorno.
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Abrir las puertas del centro 
de jóvenes en situación de 
exclusión social sorabilla a 
otros jóvenes
Una vez al año, el Centro de Acogida Sorabilla 
abre sus puertas a jóvenes del barrio, del municipio 
y de centros educativos de la zona. La jornada 
está orientada al encuentro, el intercambio de 
experiencias y la creación de relaciones entre 
participantes con trayectorias diversas. Las 
personas jóvenes residentes preparan la actividad, 
cocinan y muestran los espacios del centro. 
Este protagonismo favorece su participación 
activa y el reconocimiento de sus capacidades. 
La experiencia permite acercar la realidad de la 
exclusión social a otras personas jóvenes desde 
la convivencia directa. Asimismo, contribuye a 
REDUCIR ESTEREOTIPOS Y FORTALECER 
LA SOCIALIZACIÓN. El ambiente generado suele 
ser muy positivo y enriquecedor para todas las 
personas implicadas.

Mujeres del centro 
residencial para mujeres 
en Exclusión Social 
Emeki participan en las 
actividades del 8 m del 
barrio:
Las mujeres participantes del centro residencial 
EMEKI se implican activamente en las actividades 
organizadas con motivo del 8 de marzo en el barrio 
donde se ubica el proyecto. Su participación abarca 
tanto la planificación como el desarrollo de las 
distintas propuestas comunitarias. Esta presencia 
favorece la apertura del recurso al entorno y fortalece 
la participación social de las mujeres. La experiencia 
promueve procesos de empoderamiento, visibilidad 
y reconocimiento. Asimismo, facilita la creación de 
vínculos con entidades, colectivos y vecindad del 
barrio. El intercambio generado resulta enriquecedor 
para todas las personas participantes. La iniciativa 
contribuye a consolidar una COMUNIDAD MÁS 
INCLUSIVA Y COMPROMETIDA CON LA 
IGUALDAD.
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El objetivo fue acercar esta realidad a la 
ciudadanía a través del testimonio directo. 

La actividad promovió empatía,  
diálogo e inclusión social

Un café por una historia 
“Un café por una historia” fue una actividad de 

sensibilización que propició encuentros entre personas 

en situación de sinhogarismo y ciudadanía en un 

espacio habilitado como cafetería dentro de un 

centro comercial. Mediante conversaciones breves 

guiadas por preguntas sencillas y respetuosas, las 

personas participantes compartieron experiencias y se 

conocieron mutuamente.  

La propuesta estuvo precedida por un proceso de 

preparación que reforzó el papel activo de quienes 

participaron desde la experiencia del sinhogarismo.  

Cada encuentro se acompañó de un café y de 

un recuerdo elaborado por las propias personas 

participantes. La iniciativa tuvo una excelente 

acogida y se complementó con acciones previas de 

SENSIBILIZACIÓN COMUNITARIA.
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Mediadores  
del Amor de Dios
La iniciativa “Mediadores del Amor de Dios” busca 
acercar la realidad del sinhogarismo a la comunidad 
y mostrar la cercanía de la Iglesia a las personas más 
vulnerables del norte de Tenerife. En ella participan 
personas voluntarias de distintas parroquias junto 
al delegado arciprestal, realizando visitas nocturnas 
a entornos de calle. Durante los recorridos se 
ofrecen bebidas calientes y alimentos, generando 
oportunidades de encuentro y conversación. Estos 
espacios permiten conocer la situación de las 
personas atendidas y ofrecer información sobre 
recursos de apoyo existentes. Asimismo, facilitan el 
contacto con el proyecto de atención a personas 
sin hogar de Cáritas. Las visitas se realizan de forma 
periódica gracias al compromiso continuado del 
voluntariado. La experiencia fortalece la ACOGIDA 
COMUNITARIA y la creación de vínculos de 
confianza.

Espacio seguro: una 
experiencia comunitaria 
para mujeres en situación 
de sinhogarismo
Espacio Seguro surge a partir del trabajo 
desarrollado por el equipo UMAC con mujeres en 
situación de sinhogarismo. La experiencia responde 
a la necesidad de contar con un entorno específico 
donde compartir vivencias desde la confianza, el 
respeto y la ausencia de juicios. El grupo ofrece un 
lugar de encuentro en el que las participantes pueden 
sentirse acogidas, escuchadas y acompañadas. La 
iniciativa está gestionada por personas voluntarias 
del arciprestazgo con el apoyo del equipo técnico. 
Esta colaboración favorece la creación de una red 
de apoyo estable y significativa. El espacio impulsa 
la participación, el bienestar y la construcción de 
vínculos. Su consolidación ha sido posible gracias al 
COMPROMISO COMUNITARIO con la inclusión y 
el acompañamiento.
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en situación de sinhogarismo y otras personas de 
la ciudadanía. La iniciativa contribuye a generar 
encuentro, reconocimiento mutuo e inclusión social.

Haciendo comunidad  
en la acción
Desde hace cinco años, el grupo de participación 
Mano Amiga colabora en el Museo de Estatuas 
Humanas promovido por la asociación Promoción 
Solidaria con motivo del Primero de Mayo. La 
actividad reivindicativa se desarrolla en la calle 
y reúne a personas con trayectorias diversas en 
torno a una acción común. El proceso incluye el 
diseño de la propuesta, los ensayos, la preparación 
y la participación pública. También contempla 
espacios de convivencia y celebración posteriores. 
La experiencia favorece la construcción de una 
COMUNIDAD SOLIDARIA Y PARTICIPATIVA. 
Asimismo, fortalece los vínculos entre personas 

La actividad reivindicativa se 
desarrolla en la calle y reúne a 

personas con trayectorias diversas en 
torno a una acción común. 
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Etapa del  
camino olvidado
Personas participantes, voluntariado y profesionales 
del programa de personas sin hogar realizaron 
conjuntamente una etapa del Camino Olvidado 
en la provincia de León. El recorrido elegido fue 
el tramo entre La Ercina y Boñar, perteneciente a 
una de las rutas históricas del Camino de Santiago. 
La actividad permitió compartir experiencias con 
la COMUNIDAD RURAL de la zona. Durante la 
marcha, habitantes del territorio acompañaron al 
grupo explicando la historia y las características de 
la comarca. La jornada concluyó con un espacio de 
convivencia en torno a la mesa y al conocimiento 
de juegos tradicionales. La experiencia favoreció 
el intercambio cultural y el encuentro entre 
realidades diversas. Además, fortaleció los vínculos 
comunitarios y la participación compartida.

Plantación y  
colocación de placa
Integrantes de la Comisión de Participación y 
Sensibilización del programa de Personas Sin 
Hogar y de la Asociación Medioambiental La Olma 
desarrollaron una acción comunitaria dentro de la 
Semana de las Personas Sin Hogar. La iniciativa 
consistió en la plantación de romero en los alcorques 
de una avenida de la ciudad y en la colocación de 
una placa conmemorativa. El homenaje recordó a las 
personas que fallecen cada año viviendo en la calle. 
La actividad combinó sensibilización social, cuidado 
del entorno urbano y memoria colectiva. Asimismo, 
promovió la participación activa de las personas 
implicadas en acciones de TRANSFORMACIÓN 
COMUNITARIA. La experiencia contribuyó a 
visibilizar una realidad frecuentemente invisibilizada 
y a fortalecer el compromiso ciudadano.
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