
HAURTZARO PROGRAMA

Lagundu «EZIN DUT» bat «AHAL IZANGO DUT»
bihurtzen.

Ez dugu irakasle 
partikularrik bilatzen.

IKASKETA LAGUNTZA

+ INFO

INFORMAZIO GEHIAGO:

688 64 65 13
prinfancia@caritasvitoria.org

Laguntzen izaten dakiten
pertsonak bilatzen ditugu.

oraindik



LAGUNTZEKO GAI ZARA.

 □
MÁS INFORMACIÓN:

Egin zaitez ikasketei Laguntzeko
boluntario:

ZUK AHAL IZANGO ZENUKE?

Izan al zen zugan sinetsi zuen norbait, zuk zeuk zugan sinetsi aurretik?

 □ Bai □ Ez

 □ Bai □ Ez

 □ Bai □ Ez

 □ Bai □ Ez

Ezin zenuela uste zenuenean, pertsona hark beste behin saiatzen
lagundu al zizun?

Gogoratzen al duzu nola sentiarazi zintuen?

Gustatuko litzaizuke norbaitentzat pertsona hori izatea?

Orain, irakurri eta erantzuten duzun bitartean,
pentsatu pertsona horrengan:

Emaitza: «Bai» erantzunen bat eman baduzu, «oraindik» baten indarra
ezagutzen duzu eta

IKASKETA LAGUNTZA

Erantzun aurretik, pentsatu pertsona batengan.
Pentsatu zerbait kostatzen zitzaizunean
agertu zen norbaitengan.
Zarata handirik egin gabe,
aurrera jarraitzen lagundu zizun norbaitengan.


