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HARTU, LAGUNDU

ETA AUKERAK

ERAIKITZEN DITUGU
Cáritasen lana posible da justizia
sozialarekin eta gehien behar duten
pertsonen zaintzarekin konprometitutako
boluntario eta laguntzaileen bidez.
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Egoera zaurgarrian dauden pertsonak eta
familiak laguntzen ditugu, haien duintasuna
eta gizartean parte hartzea sustatuz.
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Boluntariotza Cáritasen bihotza da:
pertsonak laguntzen, entzuten eta
bizitza-prozesuak sostengatzen
dituztenak.
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Gizarte-arreta Boluntariotza
AURRETIKO HITZORDUA:
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LAN-POLTSA

BARATZA PROGRAMA

BIHOTZEZKO GUNEA

Zaintzaren eta etxeko lanen arloan
laneko akompainamendua eta
bitartekaritza.

Lan-eskaintzaren eta eskariaren
arteko orientazioa eta lotura.
Tel.: 945  22 03 04

Lan-inklusiorako proiektua, Amurrion
eta Urduñan.

Arropa, oinetako eta osagarrien
birziklapen eta berrerabilpen
solidarioko proiektua.

Maestro Elorza kalea, 5, behekoa.
Laudio 

Arropa eta oinetakoak
Cáritas-Kooperako
edukiontzietan utzi.

ASTELEHENA

ASTEARTEA, ASTEAZKENA, OSTEGUNA ETA OSTIRALA

17:00h - 19:30h

11:00h - 13:30h

ENPLEGU PROGRAMAEMAKUME

HEZIKETA

NAZIONALITATE-AZTERKETARAKO LAGUNTZA
Espainiako nazionalitatea lortzeko
azterketa prestatzeko laguntza.

Hizkuntza eta kultura
Gizartean eta lan-munduan moldatzeko
gaztelania ikasi behar duten atzerritarrei
zuzendua.

1
Gizarte-egoera zaurgarrian dauden
pertsonei harrera, entzutea eta
orientazioa eskaintzen die.
Laguntza integrala eta pertsonaren
akonpainamendua.
Aurretiko hitzordua beharrezkoa da.

Bigarren eskuko gauzen
banaketa.

GIZARTE INTERBENTZIO
PROGRAMA PROGRAMA

HAUR ETA NERABE

IKASKETETAN LAGUNTZA

Ikastetxeko erritmoari
jarraitzeko eta ikasketa ohiturak
lantzeko laguntza behar duten
haurrei zuzendua.
Ikastetxeen bidez bideratua,
familiaren egoera baloratuz.
Laudion egiten da.

PROGRAMA

TOPAKETA ETA PARTE-HARTZE
SOZIALERAKO GUNEA.
Autoestimua indartu eta beste emakume
batzuekin harreman sozialak sortu nahi
dituzten emakumeei zuzendua,
gaztelania zeharkako ardatz gisa erabiliz.

Laudion egiten da, baina eskualde osoko
emakumeek parte har dezakete.

PROGRAMA

HIZKUNTZA ETA KULTURA

Bakarka edo taldeka, boluntarioen
laguntzarekin.
Laudion, Amurrion eta Urduñan
egiten dira.

SOLASALDI-PRAKTIKAK


