
 

Trabajo decente 
 
 
Significa: 
 
- la oportunidad de acceder a un 

empleo productivo que genere un 
ingreso justo  

- la seguridad en el lugar de trabajo y 
la protección social para las familias  

- mejores perspectivas de desarrollo 
personal e integración social  

- libertad para que las personas 
expresen sus opiniones, se organicen 
y participen en las decisiones que 
afectan a sus vidas  

- igualdad de oportunidades y trato 
para todos, mujeres y hombres 

 
¿Compartes lo que dice la Organización 
Internacional del Trabajo (OIT)? 
         
 
 
 

           
Para la Iglesia, Trabajo Decente significa: 

 
- Un trabajo que, en cualquier sociedad, sea 

expresión de la dignidad esencial de todo hombre 
o mujer 

 
- Un trabajo libremente elegido, que asocie 

efectivamente a los trabajadores, hombres y 
mujeres, al desarrollo de su comunidad  

 
- Un trabajo que haga que los trabajadores sean 

respetados, evitando toda discriminación  
 
- Un trabajo que permita satisfacer las necesidades 

de las familias y escolarizar a los hijos sin que estos 
se vean obligados a trabajar  

 
- Un trabajo que posibilite a los trabajadores 

organizarse libremente y hacer oír su voz  
 
- Un trabajo que deje espacio para reencontrarse 

adecuadamente con las propias raíces en el 
ámbito personal, familiar y espiritual  

 
- Un trabajo que asegure una condición digna a los 

trabajadores que llegan a la jubilación 
 
 
¿Qué subrayarías de estas afirmaciones? 
 
¿Es posible disfrutar de estas condiciones hoy y aquí? 



 

Cuestiones a compartir 
 
           

 ¿Qué opinión te merece que, aún  
trabajando, se sea un trabajador 
pobre? 

 
 

 ¿Consideras que el trabajo y su 
problemática deben de ser una de 
las prioridades de la acción pastoral 
de la Iglesia? 
 

 

 
 

 
www.iglesiaporeltrabajodecente.org 

sec.social.gas@euskalnet.net 
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